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OGGETTO: Progetto “Parliamone” — Ricerca-intervento sulle relazioni affettive, sentimentali e sessuali in
adolescenza

Si comunica che il nostro Istituto aderisce al progetto “Parliamone”, un’iniziativa di ricerca-intervento ideata
da alcuni studenti del corso di laurea magistrale in Psicologia Clinica dell’Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza”, in collaborazione con la cattedra di Modelli di Intervento Psicologico Clinico per la Promozione della
Salute, coordinata dalla prof.ssa Michela Di Trani.

Il progetto, rivolto alle studentesse e agli studenti delle classi quinte di diversi istituti di istruzione secondaria di
secondo grado di Roma, si propone di approfondire il modo in cui gli adolescenti vivono e rappresentano le proprie
relazioni affettive, sentimentali e sessuali, favorendo uno spazio di confronto e riflessione su tematiche significative
per la crescita personale.

L’attivita prevede la realizzazione di focus group, della durata di circa due ore ciascuno, ai quali parteciperanno
piccoli gruppi di 5-6 studenti, organizzati in gruppi omogenei per genere. Le discussioni saranno audio registrate ai
fini della ricerca, garantendo 1’anonimato dei partecipanti. Il materiale raccolto sara successivamente analizzato
mediante il software T-Lab, secondo il metodo dell’analisi emozionale del testo.

Il percorso prevede inoltre un incontro di restituzione dei risultati emersi e un focus group conclusivo, con
I’obiettivo di favorire un ulteriore momento di confronto e approfondimento.

Ulteriori informazioni relative alle modalita di partecipazione e agli aspetti organizzativi saranno comunicate
successivamente.
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