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OGGETTO:          Attivazione moduli “Piano Estate 2026”  
                             Mastering BBQ 
                             1, 2, 3… via! Percorsi di movimento e benessere 
                             Uscite sul territorio 
 

Si informano gli studenti, le studentesse e le famiglie che, nell’ambito delle attività del Piano-Estate 2026, il 
nostro Istituto attiverà tre moduli formativi finalizzati al potenziamento delle competenze tecnico-professionali, 
culturali, relazionali e di cittadinanza attiva, con l’obiettivo di promuovere la relazionalità, l’inclusione e la 
socializzazione. 

I moduli proposti sono i seguenti: 
1.​ Mastering BBQ - rivolto agli studenti e alle studentesse del triennio di tutti gli indirizzi - Modulo 
laboratoriale sulle tecniche di cottura al barbecue, affumicatura e gestione professionale delle preparazioni 
gastronomiche. 
2.​ 1, 2, 3… via! Percorsi di movimento e benessere - rivolto a tutti gli studenti e le studentesse del 
nostro Istituto. Laboratorio di attività motorie e percorsi di movimento finalizzati al benessere psicofisico, 
alla coordinazione e alle competenze relazionali. 
3.​ Uscite sul territorio - rivolto a tutti gli studenti e le studentesse del nostro Istituto. Percorso di 
approfondimento linguistico e culturale della lingua francese attraverso visite guidate, attività esperienziali e 
laboratori sul territorio. 
 
Ogni modulo, della durata complessiva di 30 ore ciascuno, potrà accogliere un numero minimo di dodici 

studenti; le iscrizioni saranno accolte secondo l’ordine di prenotazione fino ad esaurimento posti. 
Le attività si svolgeranno in orario mattutino o pomeridiano, secondo calendario da definire, che sarà 

pubblicato sulla bacheca del registro elettronico. 
Per alcuni moduli potranno essere previste eventuali uscite didattiche  
 
Gli studenti interessati dovranno compilare il seguente modulo Google indicando la propria scelta entro e 

non oltre il 19 giugno 2026. 
                                                                                                          
        
                                                                                                                       Il Dirigente Scolastico 

Maura Lombardi 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art.3 comma 2 D.lgs. 39/93) 

 
Via Pizzo di Calabria, 5 - 00178 Roma - Tel. 06 71280548  -  Via San Tarcisio 66 - Tel. 06 121122380 

Via Montescaglioso s.n.c. -  Tel. 06 7184816  -  Via Sestio Menas 67 - Tel. 06 76984171 
VII Municipio - Distretto 18° - Codice Scuola RMRH02000C - C.F. 97110170582 www.artusiroma.it - rmrh02000c@istruzione.it - rmrh02000c@pec.istruzione.it 

https://forms.gle/yuibkZKchDdkttaX9



