
 
                   ​ ​ Circolare n.220 

 
                             Agli/alle studenti/studentesse delle classi QUARTE  

Alle loro famiglie  
Ai docenti 

Al personale ATA 
Sito Web  

Bacheca Scuolanext  

Oggetto: Progetto “Rete della Salute” – Educazione al Soccorso (SNS) – Classi quarte 

 
 ​ ​ Si informano gli studenti e le studentesse delle classi quarte che, nell’ambito delle attività di 
Educazione Civica, FSL e Orientamento, il nostro Istituto aderisce al progetto “Rete della Salute”, attivo 
dal 2018 e finalizzato alla sensibilizzazione delle comunità scolastiche su importanti tematiche sociali e 
di cittadinanza attiva. 
 ​ ​ All’interno di tale cornice si inserisce il percorso Educazione al Soccorso – SNS, un 
percorso formativo completo che accompagna gli studenti nell’apprendimento delle principali tecniche di 
primo soccorso, con l’obiettivo di prepararli ad affrontare in modo consapevole e sicuro le emergenze 
sanitarie più comuni. 
 ​ ​ Il percorso si apre con un incontro di Educazione alla Cittadinanza e al Soccorso Passivo, 
primo momento formativo per tutti gli studenti coinvolti, durante il quale si riflette sul ruolo del cittadino 
di fronte a un’emergenza, sul valore della responsabilità civile e sull’importanza di non rimanere 
spettatori passivi. 
 ​ ​ Successivamente, attraverso incontri, come da tabella che segue, di carattere teorico e 
pratico, gli studenti acquisiranno conoscenze utili per affrontare situazioni di emergenza, allertare 
correttamente i soccorsi, mettere in sicurezza l’ambiente e conoscere le principali manovre salvavita, nel 
rispetto delle procedure sanitarie e della sicurezza personale. Il percorso pone particolare attenzione 
anche alla gestione dello stress e alla consapevolezza del proprio ruolo, aiutando i ragazzi a comprendere 
se e quando intervenire direttamente. 
 ​  ​ Le attività proposte mirano allo sviluppo di competenze trasversali fondamentali per la 
crescita personale, scolastica e professionale degli/delle studenti/esse e risultano pienamente coerenti con 
i pilastri dell’Educazione Civica, con i percorsi di FSL e Orientamento e con gli Obiettivi di Sviluppo 
Sostenibile dell’Agenda 2030.  
   ​ Si invitano pertanto le classi coinvolte a partecipare con interesse e senso di responsabilità alle 
attività previste, considerate parte integrante del percorso formativo. 
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DATA ORARIO CLASSI TEMATICHE SEDE 

Giovedì 
19 febbraio 2026 

9.00-11.15  4A - 4E  4I - 4K- 4J  Soccorso passivo Via di Sestio Menas, 
66 
 

12.00 - 14:15 4B - 4F - 4H - 4P Via Pizzo di Calabria, 
5 

Venerdì 
27 febbraio 2026 

8.30-10.30  4I - 4K - 4J- 4P Soccorso attivo 
(manovre pratiche) 

Via di Sestio Menas, 
66 
 

11:30 - 13:30 4A - 4B - 4E - 4F - 
4H 

Via Pizzo di Calabria, 
5 

Venerdì 
6 marzo 2026 

8.30-10.30  4I - 4K - 4J- 4P Attacchi di panico- 
crisi epilettiche 

Via di Sestio Menas, 
66 
 

11:30 - 13:30 4A-4B - 4E - 4F - 4H Via Pizzo di Calabria, 
5 

  
In data 19 febbraio 2026, le classi 4^A e  4^E si recheranno direttamente presso  la sede di Sestio 

Menas e al termine dell’evento, faranno rientro, entro le ore 12.00 circa, autonomamente nella propria  
sede di appartenenza per il prosieguo delle lezioni. Le classi 4B - 4F e  4P, alle ore 11.00, dopo le prime tre 
ore di lezione, si recheranno in modo autonomo presso la sede di via Pizzo di Calabria e al termine 
dell’evento, faranno rientro autonomamente nelle proprie abitazioni. 

Nei giorni 27 febbraio e 6 marzo la  classe  4P  si recherà direttamente  nella sede di Sestio Menas e  
al termine dell’evento,  raggiungerà la propria  sede di appartenenza, in modo autonomo, entro le ore 
11.15 circa,  per il prosieguo delle lezioni. Le classi 4A - 4B - 4E e 4F, alle ore 10.30, dopo le prime tre ore di 
lezione, si recheranno in modo autonomo presso la sede di via Pizzo di Calabria e al termine dell’evento, 
faranno rientro nelle proprie abitazioni. Gli accompagnatori presteranno servizio di vigilanza per la durata 
dell’evento e i referenti di plesso dovranno garantire la presenza di un docente in classe, al rientro in sede. 

La presente circolare, unitamente all’indicazione dei docenti accompagnatori e ad ulteriori dettagli 
organizzativi, sarà inserita in bacheca e la spunta di adesione e presa visione dei  genitori, in qualità di 
esercenti la responsabilità genitoriale e/o tutor, costituiscono l'autorizzazione all'uscita didattica. 
 ​ La mancata apposizione delle  spunte comporterà la NON autorizzazione all'uscita. 

 
 

 
 
                                                                                                                 Il Dirigente Scolastico 

Maura Lombardi 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art.3 comma 2 D.lgs. 39/93) 
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