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Oggetto: progetto Meet Life - Incontri di prevenzione e informazione sul mondo delle
dipendenze.

Nell’ambito delle attivita di prevenzione contro le dipendenze, il nostro Istituto partecipa ad un
progetto di prevenzione e formazione in collaborazione con le scuole che vede il coinvolgimento di
ragazzi di eta compresa trai 12 e 1 19 anni.

Il Progetto Meet Life, promosso dalla Comunita Incontro Onlus si pone 1’obiettivo di
informare e ridurre, ove possibile, la circolazione di “fake news” e di formare i ragazzi attraverso il
racconto di vissuti esperienziali in merito al tema delle dipendenze.

La Comunita Incontro Onlus, fondata da Don Pierino Gelmini nel 1963, ¢ oggi una delle
principali comunita terapeutiche, accreditata e convenzionata con il Servizio Sanitario Nazionale e
impegnata nella cura delle dipendenze: tossicodipendenza da uso di sostanze, alcolismo, ludopatia,
disturbi comportamentali e da internet, guardando alla prevenzione come strumento fondamentale per
la riduzione dell’incidenza delle varie forme di dipendenza.

Il nostro Istituto ha gia visto la partecipazione di una rappresentanza dei nostri alunni presso il
Palazzo del Senato in occasione della presentazione della prima piattaforma interattiva sulle
dipendenze denominata “Meet Life”. La piattaforma dispone di tantissimi servizi: dai simulatori di
realta aumentata, in grado di riprodurre gli ambienti piu a rischio per adolescenti e ragazzi, ai servizi di
sostegno online di carattere psicologico, sociale e legale. Da una galleria di pillole video-informative
sul mondo delle dipendenze, alla comunicazione interattiva da parte degli influencer piu seguiti dai
ragazzi sui social.

Per dar seguito ad una formazione piu consapevole, sulla scia della diffusione di tali strumenti
innovativi nella lotta alle dipendenze, ¢ previsto presso le sedi e negli orari riportati in tabella, un
incontro con gli alunni delle classi in intestazione della durata di circa 1 ora e mezza.

Nel suddetto incontro, attraverso la realta virtuale, verranno trattati i temi in oggetto,
pregiandoci della presenza di ragazzi che porteranno le loro personali testimonianze del percorso
comunitario presso la Comunita Incontro Onlus, esperienze di vita che rappresentano la piu alta forma
di comunicazione efficace.

Per ogni curiosita relativa alle attivita e agli obiettivi che si perseguono attraverso il progetto in
oggetto, il materiale informativo ¢ reperibile al seguente Link


https://www.meetlife.it/progetto-meet-life/



L’incontro si svolgera il giorno 25 marzo con le seguenti modalita:

SEDE CLASSI ORARI
Sestio menas 41, 21, 2G, 5K 9:30 - 11:00
Pizzo di Calabria SF, 5B, 4B 11:30 - 13:00

Le classi 5F e 4B svolgeranno regolarmente le lezioni fino alle ore 10:50, successivamente
raggiungeranno in maniera autonoma la sede di via Pizzo di Calabria dove verranno accolti dai propri
docenti che presteranno servizio di vigilanza per la durata dell’evento; la classe 5B svolgera, come da
calendario , la prova Invalsi di Inglese nella sede di Pizzo di Calabria.

Al termine dell’evento previsto per le ore 13:00 (si precisa che I’orario € puramente indicativo)
gli alunni faranno rientro nelle proprie abitazioni autonomamente.
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